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The aim of the research is to explore the mechanism of operation of the Soviet penitentiary
system, the history of women sentenced to the Gulag from the Soviet Union, and the analysis
of general behavioral patterns and camp characteristics in the context of total vulnerability.
The story of the female prisoners adds another picture to the specification of the subject,
because they lived in a unique situation in all respects. In this paper, under the title Female
Convicts in Camps, the reader first gets an overview of the types of female camps, the reasons
for sentencing to forced labor, and the number and hierarchy of prisoners thus bringing the
topic into context. Then, the Fate of Women in the Gulag focuses on the process of integration
into the camp and the characteristics of women'’s lives. The latter includes the presentation
of the camp conditions and the rules that determine everyday life. In this paper primarily
the female’s and marginally the mixed camps are examined. The aim of the writing is to
reconstruct the circumstances based on the memories of the female survivors, and to compare
the operational commands and regulations governing their lives with the actual situation at
as many points as possible. By the end of the publication, it will be seen how the Stalinist
system has shattered the individual and their personalities, and how it had kept its citizens
in constant suspense. In addition, it is crystallized that although in theory the prisoners had
certain rights, those could not be enforced in most cases in practice.
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Bevezetés

A sztalini szovjet tarsadalom és diktatlra egy specialis szegmensét vizs-
galom. Kutatasom célja a szovjet biintetés-végrehajtasi rendszer miiko-
dési mechanizmusanak, a Szovjetunio teriiletérdl Gulagra keriilt n6k tor-
ténetének feltarasa, a teljes kiszolgaltatottsag keretei kozott az altalanos
viselkedési mintaknak, a lagerek jellemzéinek, az adaptacios és talélési
stratégiaknak az elemzése. Ugy gondolom, hogy a néi rabok torténete
Ujabb képpel jarul hozza a téma arnyalasahoz, hiszen 6k minden tekintet-
ben specifikus helyzetben éltek.

Jelenirasban a Néi elitéltek a taborokban cim alatt el6szor egy attekin-
tést adok a ndi lagerek tipusaira, a kényszermunkara itélés okaira, a rabok
szamaranyara, illetve hierarchiajara vonatkozolag, hogy kontextusba he-
lyezzem a témat. Ezutan a NGi sorsok a Gulagon cimi részben a taborba
integralas folyamatanak és a ndi élet jellemzdinek vizsgalata keriil a ko-
zéppontba. Utobbi részét képezi a lagerkoriilmények, mindennapi életet
meghatarozo szabalyok bemutatasa. Els6dlegesen a ndi, illetve érintéle-
gesen a vegyes taborokat tanulmanyozom, és a néi tilélék visszaemléke-
zéseire tamaszkodva probalom rekonstrualni a koriilményeket. Emellett
az életiiket szabalyozo miveleti parancsokat, rendeleteket igyekszem mi-
nél tobb ponton 0sszevetni a tényleges helyzettel.

NGi elitéltek a Gulag taboraiban

JTeritsétek ki egy nagy asztalra Hazank oriasi térképét. Jeloljetek meg
koveér, fekete ponttal minden teriileti székhelyet, minden vasiti cso-
mopontot, minden atrakodo6 pontot, ahol véget érnek a sinek s kezd6-
dik a folyd, vagy ahol elkanyarodik a folyo, s kezd6dik a gyalogit. Mi
a fene? Doglegyek lepték el az egész térképet? Nem, csak a Szigetvilag
kikotdinek impozans térképe fekszik elottetek.”

2 ALEXANDER SZOLZSENYICIN, A GULAG szigetcsoport. 1918-1956. I-Il. kRétet (Debrecen: Al-
foldi Nyomda, 1989), 463.
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Szolzsenyicin a ,Szigetvilag” kifejezéssel probalt utalni arra, hogy a Gulag
milyen sok lagerkomplexumbol, taborbol, lagpunktbol,® telepbdl* és bor-
tonbdal allt.

Nem tudjuk pontosan megallapitani, hogy a sztalini id6kben hany la-
gerbdl allt a Gulag. A Szovjetunio NKVD® Javito-munkataborai és Telepei F6-
parancsnoksaganak munkajarol a honvédd hdaboru évei alatt cimd jelentés
szerint 1944. jalius 1-jén a javito-munkataborok szama 56, a kbztarsasagi,
teriileti és keriileti javito-munkataborok és telepek vezetdségeinek, vala-
mint osztalyainak szama 69 volt.® Az NKVD-UNKVD’ kRoztdrsasdgi, teriileti
és Rerlileti javito-munkatdborainak, telepeinek dllomdnydba 910 kiilondllé
tdbori alegység, 424 javito-munkatelep és 1549 vdrosi-jdrdsi javito-munka-
feliigyeleti szerv tartozott.® A habori ideje alatt 40 javito-munkatabort
szerveztek meg (koztiik 11-et az NKVD-UNKVD UITLK® és 15-0t az NKVD-
UNKVD OITK™ fennhatosaga alatt), viszont 69 javito-munkatabort, 1 UITLK
és 15 NKVD-UNKVD OITK ala tartozo lagert és koloniat oszlattak fel.
A Szovjetunié NKVD Gulag Rozponti appardtusdnak dsszetételében 3 igaz-
gatdsdg, 13 6nallé osztdly miik6dott és 525 f6 dolgozott.™

3 Kisebb tabori egységek, melyekbdl egy tucat, vagy akar szaz is lehetett egy lageren
beliil.

4 Atelep alagerhez képest kevésbé volt szigor( és az idekeriilt koztorvényeseket, fiatal-
kor( blin6zéket legfeljebb harom évre itélték el. F6 profiljaba a mez6gazdasag tarto-
zott. Az itt raboskodok szama 1935 és 1953 kdzott 240.000 és koriilbeliil 1 millio f6 kozott
mozgott. Lasd b6vebben: VIKTOR NY. ZEMSZKOV, Szovjet Fiizetek IV. A Gulag tényekben,
adatokban (Budapest: A Mizsak K6zmivel6dési Kiaddo Nyomdaja, 1991).

5 Narodnij Komisszariat Vnutrennih Gyel, azaz Beliigyi Népbiztossag. Az OGPU-t (Obje-
gyinyonnoje glavnoje polityicseszkoje upravlenyije, Egyesitett Politikai Féigazgatosag)
1934-ben felvalto szervezet, amely komoly szerepet toltott be Sztalin etnikai tiszto-
gatasaiban és népirtd terveinek megvaldsitasaban. Nevét 1946-ban MVD-re (Minyisz-
tyersztvo Vnutrennih Gyel, Belligyminisztérium) valtoztattak.

6 ,NKVD,a GULAG foglyainak hozzajarulasa a nagy honvédd haboriban aratott gy6zelem-

hez” Eszmélet (2000 tavasz): 145.

Upravlenyije NKVD, Beliigyi Népbiztossag Igazgatosaga.

8 Utobbi feladata a birosagi dontések végrehajtasanak biztositasa volt azon személyek
esetében, akiket nem szabadsagvesztésre, hanem kényszermunkara itéltek. ,NKVD",
145.

9 Upravlenyije iszpravityelno-trudovih lagerej i kolonyij, azaz Atnevelé Tdborok és Kold-
nidk Igazgatésdga

10 Otgyel iszpravityelno-trudovih kolonyij, Javitd Koloniak Ugyosztalya

11 ,NKVD”, 145.

~
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1. ABRA A tanulmanyban emlitésre keriil4 Gulag-lagerkomplexumok,
taborok és telepek™

A ,szovjet Szigetvilag” taborai k6zott kiilonb6z6 tipusiak léteztek, koztiik
féerfi, vegyes, noéi, rokkant-,? ellendrzé-szlirélagerek™ stb. Mint korabban

12 Készitette: Bardonicsek Dominika.

13 A rokkanttaborok és -koloniak kényszermunkasai mas rabokhoz képest joval alacso-
nyabb normat teljesitettek. Munkavégzésiik formajat aszerint hataroztak meg, hogy
melyik végtagjuk hianyzott. Akiket kisebb mérték(i munkara foghatonak talaltak, t6b-
bek kozott a tabor teriiletén (évé viragokat locsoltak, varrtak, szell6ztették a barak-
kokat. A rokkantak kozott egyébként sokan voltak olyanok, akik mar a Gulagra keriilés
el6tt is testi fogyatékossaggal rendelkeztek (példaul hadisériilés, sziiletési rendelle-
nesség miatt), de voltak olyanok is, akik a kemény tabori fizikai munka miatt sériiltek
le, illetve olyanok, akik a konnyebb munka reményében 6ncsonkitast hajtottak végre.
Konkrét szamadatot a raszpiszanyije boleznyi kapcsan kozlok majd. Rokkantak szamara
egyébként koloniat létesitettek példaul a Sziblag ala tartozo Tomszkban (Sziblag, azaz
Szibirszkije lagerja/Szibirszkij ITL Gulaga, Szibériai taborok. A Dél-Nyugat Szibériaban
fekvo lagerkomplexum 1929 és 1960 kodzott mikodott, a rabok szama 1939 és 1948 ko-
z0tt 7500 és 16.000 f6 kozott mozgott. «CUBUPCKUI UTN» http://old.memo.ru/history/
nkvd/gulag/index.htm ([aTa o6paweHnus: 27 anpenb 2021).)

14 Ezekbe a lagerekbe a frontrol, hadifogolytaborb6l hazatérd katonakat, a habord utan
visszatelepliilt emigransokat zartak be, hogy ellendrizzék, keriiltek-e veszélyes ideolo-
giai befolyas ala. Ezek a taborok 1946 januarjatol tartoztak a Gulag fennhatosaga ala.
Az ellendrzés néhany honapos volt. Nagyjabol 4 millidan keriiltek atvilagitotaborokba,
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emlitettem, ezek koziil elsésorban a néi - illetve érint6legesen a vegyes
- taborokrol lesz sz6 a tovabbiakban. A férfi lagerekhez hasonloéan a néi
taborok kozott is voltak olyanok, amelyekben a foglyok allattenyésztés-
sel, novénytermesztéssel, banyaszattal, fakitermeléssel, csatornazassal
foglalkoztak. Megemlithetjlik kozottiik példaul a térképen is bejelolt Koli-
mai El'gent,” Zajackij Osztrovot,”® és a Sziblag taborkomplexum ala tarto-
z0 Szuszlovot, Krivoscsekovot, Arliukot.” Létezett az Gn. OLZSIR (Oszobij
Lager dlja Zson Izmennyikov Rogyini), azaz hazaarulok feleségei szamara
letesitett tabortipus is, melynek alapitasat az 1937. augusztus 15-én ke-
letkezett A Szovjetunid Beliigyi Népbiztossaga (NKVD SZSZSZR) 00486 sz.
»a hazaarulok feleségeivel és gyerekeivel szemben alkalmazott megtorlo
intézkedésekrdl” miveleti parancs tette lehetévé. Az egyik legnagyobb
ilyen lager, Alzsir'® Eszak-Kazahsztanban jott létre a 30-as évek végén.
»Hazaarulok” hozzatartozoi szamara egyébként tabort létesitettek a Szib-
lag ala tartozo Tomszkban is, mely azért volt egyedi, mert az ott rabos-
kodd ndk és gyermekek nem végeztek munkat, elsésorban elszigetelésiik
volt a cel.”

akik koziil 360000 fét kiildtek atneveld munkataborba. KRAUSz TAMAS (szerk.), Gulag
a szovjet tdborrendszer térténete (Budapest: Pannonica Kiado, 2001), 415.

15 A Kolima régioban talalhato el'geni tabor 1951 és 1953 k6z6tt miikodott. Az ott rabos-
kodo ndéket a gyermekotthonban foglalkoztattak. 1951-ben a ndék létszama 3299 f6,
1952-ben pedig 3129 f6 volt. TN YNP. NOJCOBHbIX XO39NCTB AANBCTPOS» http://old.
memo.ru/history/nkvd/gulag/index.htm (JaTa o6paueHus: 27 anpenb 2021).

16 Zajackij Osztrov a SZLON (Szevernije Lageri Oszobovo Naznacsenyija, Kiilonleges Ren-
deltetés(i Eszaki Lagerek — Arhangelszki régio) ala tartozo kilenc tabor egyike volt.
Az 1923-ban létrejott SZLON alatt a fehér-tengeri Szolovki-szigeteken (évé taborokat
ertjiik.

17 Szuszlovon és Arliukon a n6k mezégazdasaggal, Krivoscsekovon pedig szerzédéses
munkaval és Novoszibirszk fejlesztésével foglalkoztak. A szerz6déses munka azt jelen-
tette, hogy valamely vallalat bérelte a rabokat a Gulagtol. «CUBUPCKUA UT/».

18 Alzsir (Akmolinszkij lager zsen izmennyikov rogyini, azaz ,Hazaarulok” feleségei szama-
ra létesitett Akmolinszkij tabor) legfeljebb 7000 né befogadasara volt alkalmas.

19 Az egyik legismertebb elitélt Tomszkban Anna M. Larina, Nyikolaj Buharin felesége
volt, aki 1937 decemberétdl 1938 marciusaig tartdzkodott a taborban. Buharint és Anna
Larinat 1937-ben tartoztattak le. Larinat ellenforradalmi 6sszeeskiivéssel vadolt férje
feljelentésének elmulasztasa miatt itélték el. Felvaltva volt kiilonb6z6 lagerekben és
bortondkben. 1936-ban sziiletett fiukat gyermekotthonba zartak. Lasd bévebben: A. M.
NIAPVHA, He3a6bieaemoe (MockBa: AMH, 1989).
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Krivoscsekovo m

2. ABRA NGi taborok, és a ,hazaarulok” hozzatartozéi szamara
letesitett tomszki lager?®

Valamennyi lagert egyiittvéve azonban nem beszélhetiink egységes ta-
borrendszerrél. Ahogy a szovjet szinésznd, Tatyjana K. Okunyevszkaja irja
visszaemlékezésében, ,minden tabor egy sajatos vilag, kiilon varos, kiilon
orszag.””" Igencsak kiilonbozhettek egymastol a szigort, banasmodot, napi
rutint, porciot, munkanormat, de akar a felépitésiiket tekintve is. Ha egy
lager tavol helyezkedett el a vezetdség latokorétdl, akkor eléfordult, hogy
az 6rok sajat szajiziik szerint modositottak az eldirasokat, igy példaul fo-
koztak a szigort, alacsonyabb szinten tartottak a napi fejadagot és maga-

sabban a munkanormat.

20 Készitette: Bardonicsek Dominika

21 (TATbAHA K. OKYHEBCKAS, TambsiHuH deHb (MockBa: Barpuyc, 1998), 391.) Okunyevszka-
jat (1914-2002) 1948-ban tartoztattak le és 10 év kényszermunkara itélték. Szamtalan
bortont és lagert megjart, koztiilk a moszkvai Butirkat és a Kargopollagi tabort (Ar-
hangelszki régio, Karopoli jaras). Bévebben: OKYHEBCKAS, TambaHUH deHb; «OKyHescKas
TambsaHa KupunnosHa (1914-2002) akmpuca» https://www.sakharov-center.ru/asfcd/
auth/?t=author&i=713 (Jlata o6pauieHunsa: 26 man 2021).
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3. ABRA Sziblag taborai

A kovetkezokben roviden tekintsiik at, hogy milyen okkal itéltek ndket
kényszermunkara. Sokan mint elitélt férfiak hozzatartozoi keriiltek lager-
be, a szovjet ,biintet6jog” pedig olyan abszurd jogi kategoriakat krealt az
ilyen esetekre, mint hazaarulok? vagy nép ellenségeinek csaladtagjai.?
A 30-as években tobb rendelet is kimondta,? hogy kényszermunkara kell
itélni azon ndket, akik ellenforradalmi tevékenységben vettek részt, akik
tudtak férjiik/volt hazastarsuk/apjuk hazaarulo tettér6l vagy szandéka-
rol, am hallgattak rola.?® Az 1934. janius 8-an sziiletett torvény értelmé-
ben, amely bevezette a kollektiv biintetdjogi felel6sséget, a csaladokat
feljelentési kotelezettség terhelte és mindenfajta kapcsolatot meg kellett
szakitaniuk a politikai bincselekmény miatt elitéltekkel.?” Bar A Szovjet-

22 Készitette: Bardonicsek Dominika

23 CsSzIR - Csleni szem'i izmennyikov rogyini. Csupan az 1930-as, 40-es évekbdl ismeriink
pontosabb adatokat, szamuk koriilbeliil 10-13.000 f6 koriil mozgott.

24 CsSzVN - Csleni szem'i vraga naroda. Nem tudjuk, hogy 1934 és 1953 k6zott mekkora volt
szamuk.

25 Példaul N° 27 OnepatuBHbii npuka3z HKBA CCCP N° 00486 «06 onepauuu no
penpeccrpoBaHNIO XXeH U feTell M3MEHHUKOB poanHbl 1937», N2 30 Mpukas HKBA CCCP N2
00689 «O nopsAaKe apecTa XXeH U3MeHHUKOB poauHbl 1938.» A.U. KOKYPUH, H. B. TIETPOB
(pea.), Poccus XX eek. fokymenmsl. T'Y/IAI (TnasHoe ynpasneHue nazepei) 1917-1960.
(MockBa: 2000), 114., 121.

26 Oket 2-t4l 5 évig terjedé kényszermunkara, akik viszont semmit sem tudtak, azokat
5 év szamlizetésre itélték. HORVATH ATTILA, , A szovjet csalad- és hazassagi jog”, lustum
Aequum Salutare IV (2008/3): 62.

27 V. M. Molotov lanya, amikor a KOMSZOMOL-ba jelentkezett, a hivatalos kérdgiv kitolté-
sekor azt irta be, hogy ,,Apam: V.M. Molotov, anyam: a nép ellensége, szamomra isme-
retlen!” HORVATH , A szovjet csalad- és hazassagi jog”, 62.
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unid Beliigyi Népbiztossaga (NKVD SZSZSZR) 00486 sz. ,a hazaarulok fe-
leségeivel és gyerekeivel szemben alkalmazott megtorlo intézkedésekrol”
miveleti parancs kijelentette, hogy a letartoztatas nem terjed ki az alla-
potos és karon iil6 gyermekeiket neveld ndékre, a silyos vagy fert6z6 be-
tegségben szenveddkre,”® az idésekre és a férjiiket feljelent6kre, a Gulag
taboraiban mégis szép szammal ,megfordultak” olyanok is, akik varando-
sok,? kisgyermekes anyak,° éltes kortiak vagy gyengélkeddk voltak. Oket
altalaban 5-8 év lagerben letoltendd biintetésre itélték.>

Gulagra keriiltek egyébként volt kulakok is,*? valamint munkabél keé-
sok, kiilfoldi rokonokkal rendelkezdk, akik az allam szerint ,kapitalista
befolyas ala keriiltek”.?®* Az elitéltek k6zott nagyszamban voltak olyanok
is, akiket a Szovjetunio 1926-0s Biintet6é Torvénykonyvének 58. §-a alapjan
itéltek el. A paragrafus olyan blincselekményeket foglal magaba, amelye-
ket a rendszer ,ellenforradalmi blintettnek” mindsitett:

.8 58-1. Ellenforradalmi cselekedet, az allamhatalom gyengitése
§ 58-2. Fegyveres felkelés, fegyveres bandak betorése

§ 58-3. Kiilfoldi allamokkal valo kapcsolat hazaarulasi szandékkal
§ 58-4. A nemzetkozi burzsoazia tamogatasa

§ 58-5. Kiilfolddel valo egyiittm(ikodés ellenséges szandékkal

§ 58-6. Kémkedés, hirszerzés

28 Felgyogyulasuk utan azonban biintetés vart rajuk is.

29 Szamuk 1947 és 1953 kozott koriilbeliil 4500 és 12.000 f6 k6z6tt mozgott. ZEMSzKOV, Szov-
jet Flizetek IV., 59.

30 Kisgyermekes anyakra vonatkozolag csak 1949-b6l van pontos adatunk. Akkor 23.790
fot tett ki szamuk. ANNE APPLEBAUM, A Gulag torténete | (Budapest: Eurdpa Kényvkiadd,
2005, 591). Id6kozdnként el6fordult, hogy amnesztiat hirdettek a koztorvényes és ap-
robb vétségekert elitélt varandosok és kisgyerekes anyak korében. 1949-ben példaul
részleges amnesztia keretében szabad labra engedték azokat az anyakat, akik kétéves-
nél fiatalabb kord gyermekeiket nevelték a Gulagon. CzEH ZOLTAN, A Gulag, mint gazda-
sdgi jelenség (Budapest: Magyar Ruszisztikai Intézet, 2003), 135.

31 A fent emlitett 1937-es miveleti parancs kimondta, hogy a gyermekeket életkoruktol
fliggéen lagerben, bortdnben vagy arvahazban kell elhelyezni. Ennek részletezésére
most a terjedelmi keretek miatt nem térek ki.

32 1937. jalius 30-an kiadott, 00447. szami ,Hadmlvelet az egykori kulakok, blin6z6k és
mas szovjetellenes elemek visszaszoritasara” muiveleti parancs alapjan itélték el 6ket.
Azt sajnos nem tudjuk pontosan megallapitani, hogy hany szazalékot tettek ki a ndk.
KOKYPUH, METPOB, Poccusa XX sek, 103-12.

33 BEBESI GYORGY, BARDONICSEK DOMINIKA, ,A beintegralas borzalmai és a kiszolgalta-
tottsag tényezdi a Gulag néi taboraiban (1934-1953)", Tuddsmenedzsment. a Pécsi Tu-
domdnyegyetem Bélcsészettudomdnyi Kar Humdn Fejlesztési és Mlvelédéstudomdnyi
Intézet periodikdja. XXI. évf. Kiilénszdm, (2020. janius): 59.
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§ 58-7. Gazdasagi ellenforradalom, kart okozo tevékenység, diverziod
(elhajlas)

§ 58-8. Terrortevékenység a szovjethatalom képviselGivel szemben

§ 58-9. A szallitasi Gtvonalak lerombolasa, karositasa

§ 58-10. Az allamhatalom megdontésére iranyuld propaganda vagy
agitacio

§ 58-11. A fent emlitett blincselekmények eldkészitése

§ 58-12. A fenti blintények jelentésének elmulasztasa

§ 58-13. Polgarhaboriban a munkashatalom elleni harc

§ 58-14. Ellenforradalmi szabotazs"*

A 10. és 12. pont kivételével valamennyi blincselekmény tobb, mint 3 éves
fogsagot, allampolgari jogfosztast, vagyonelkobzast vagy halalbiintetést
vont maga utan. Az ,58-asok” aranya az id6 folyaman egyre csak nott.
Mig az 1930-as évek elején a foglyok koriilbeliil negyedét tették ki, addig
a 30-as évek kdzepétdl az 50-es évek végéig mar igencsak jelentds hanya-
dat.’> Amellett, hogy a kényszermunkasok koziil sokakat artatlanul itéltek
el és kiildtek Gulagra, voltak koztiik olyanok is, akik valoban biincselek-
ményt kovettek el, koztiik tolvajok, gyilkosok és prostitualtak.3

Az évtizedek soran egyébként a n6k szamaranya mindig alacsony volt
a férfiakéhoz képest. Ez talan féleg a Gulag gazdasagi szerepével magya-
razhato, hiszen a lagerrendszernek sziiksége volt nagymértéki munkaer6
kihasznalasara, és ennek nagyobb részét vették ki a férfiak. Emellett bizo-
nyos munkalatoknal elsésorban a férfiakat foglalkoztattak, példaul a ba-
nyaszatnal. A n6k szama egyébként koriilbeliil 30.000 és 200.000 f6 kozott
mozgott. Csupan a masodik vilaghabor( alatt tortént komolyabb valtozas,
amikor nemegy férfi rabot kikiildtek a frontra, igy a nék a rabok szamanak
a korabbinal nagyobb részét tették ki. Lathatjuk, hogy 1945-re a n6k ara-
nya mar elérte a 24%-ot.”

34 «MPUNOXEHUE. OCOBEHHAS YACTb YIOTOBHOIO KOAEKCA PCDOCP 1926 r. (ctaTtba 58
C MOCNeaywWUMU N3MEHEHUAMMN)» B PenpeccuposaHHbie 2eosozu. ped. B.M. Opnos
(Mocksa-CI6: 1999), 448-51.

35 BEBESI, BARDONICSEK ,A beintegralas borzalmai...”, 59-60.

36 (BOvebben: HAZEXAA B. TPAHKWHA, «3anucKku Bawen COBpemMeHHWUuUbl», B JodHech
msazomeem (MockBa: 1989). Rajuk vonatkozoan egyel6re nem tudok szamadatot vagy
szazalékos aranyt kozolni.

37 ZEMSzKoV, Szovjet Flizetek IV., 70-71.
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4. ABRA NGk és férfiak aranya a Gulag taboraiban 1934 és 1953 kozott
(szazalékban), valamint a n6k szama a Gulag lagereiben 1934 és 1948 k6zo6tt®

A létszamnovekedéshez hozzajarult, hogy az 1941-1944 kozott megszallt
szovjet teriiletekrél a kollaboracio vadjaval elitélteket lagerbe kiildték,
illetve, hogy még 1945-ben felallitottak az ellen6rz6-sziird taborokat, az
Ugynevezett ,szpeclagokat”, melyeket 1946 januarjaban a Gulag ala von-
tak. Ezekbe a taborokba tobbek kozott a frontrol, hadifogolytaborbol ha-
zatéro6 katonakat és a kiilfoldre menekiilt orosz civileket zartak be. A n6k
szamaranyanak novekedési trendje a haborit kovetéen megtort, mivel
a Nyugatrol hazatérd/repatrialt szovjet allampolgarok - német és szovet-
séges fogsagba esett voroskatonak, holokauszt-tlélok stb. - koziil sokan
a szliré-ellendrzé pontokon ,ragadtak”, majd a Gulagra keriiltek. Am mint
a diagramon is lathato, 1948-ra ismét megn6tt a nok szama.

A nok sorsat mar a lagervilagba valo megérkezést kdvet6en nagyban
meghatarozta, hogy milyen poziciot foglaltak el a tabori hierarchiaban.
Minden elitéltnek volt egy biintetdjogi besorolasa - milyen cselekményért,
milyen cikkely alapjan - itélték el, masrészt a rabok is létrehoztak a maguk
hierarchiajat, mely részben a tolvajvilag archaikus szokasjogan nyugodott.
Kozottiik is megkiilonboztethetiink politikai és koztorvényes rabokat.

A politikai foglyok, akiket tabori nyelven ,kicsi rozsaknak” hivtak — koz-
tilk hazaarulok és ellenforradalmarok, illetve azok hozzatartozoi -, alltak
a hierarchia aljan. Rabtarsaikhoz képest nagyobb szigorral ellendrizték
és a legnehezebb munkakra osztottak be 6ket. Galina M. Ivanova torté-
nész szerint egyébként a sztalini idékben ,politikai foglyoknak” tekintett

38 Adatok forrasa: ZEMszKkov, Szovjet Fiizetek IV., 70-71.
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elitéltek - szemben a cari rezsim forradalmar rabjaival - valojaban sosem
képezték arendszerellenzékét és nemis kiizdottekannak megdontéséeért.*

A tabori hierarchia csicsan alltak a kdnnyebb munkat végzé és ,te-
vékenységeiket szabadabban (iz6” koztorvényesek, akiket ,kis violaknak”,
illetve ,urkanak/urkasznak” neveztek.®® Jelentés szamban megfordul-
tak kozottiik prostitualtak, tolvajok, és olyanok is, akiket azért itéltek el,
mert néhany alkalommal par percet késtek a munkahelyiikrél, vagy mert
a sziikség és éhinség ravitte Oket a lopasra. Egyesek - kiilondsen az elit
tagjai, akiket nem osztottak be munkara, sokkal inkabb az 6rok munkajat
segitend6 iranyitottak az egyes munkasbrigadokat és kinoztak az ,arra
érdemeseket” - a férfi rabokhoz és az 6rokhoz hasonléan bantak nétarsa-
ikkal. Jevgenyija Ginzburg* szerint az el'geni taborban ,elkaptak” a 15-16
éves lanyokat, elvették a politikai foglyok ruhait, ételeit, és jartasak vol-
tak mindenféle szexualis perverzioban.*

NGO SORSOK A GULAGON

A beillesztés borzalmai - integralodas a taborokba

A lagerbe valo megérkezést kovetéen el6szor megszamoltak és szammal
lattak el a nGket. A szamot altalaban ravarrtak a ruhajukra, azonban el6-

fordult, hogy ratetovaltak a boriikre, mely degradaciot, targyként valo ke-
zelést fejezett ki.** Margaret Werner*: igy emlékszik vissza:

39 [ M. UBAHOBA, Vicmopus ['Y/IAla, 1918-1958: couuasbHO-3KOHOMUYeCKUl U noaumuko-
npasosoli acnekmsi (MockBa: Hayka, 2006), 196-97.

40 CAROLINE VASICEK, Voices from the Darkness: Women in the Nazi Camps and Soviet Gulag
(Boston: Boston College Electronic Thesis or Dissertation, 2003), 18.

41 Ginzburgot (1904-1977) kétszer tartoztattak le, el6szor 1937-ben, majd 1949 oktoberé-
ben (1949 decemberében szabadult). Tobb bortdnben és taborban is ,megfordult”, koz-
tiik a butirkai bértonben, és a kolimai El'genen. B6vebben: EUGENIA S. GINZBURG, Journey
into the Whirlwind (Harvest Books, 2002).

42 GINZBURG, Journey into the Whirlwind, 353-54.

43 Emellett megnehezitette a szokést is.

44 Margaret Werner (1921-1997) sziileivel a 30-as évek elején Gorkijba kolt6zott. 1939-ben
apjat hazaarulas vadjaval kivégezték, Margaretet pedig 1943-ban kémkedés vadjaval
10 év kényszermunkara itélték. B6vebben: MARGARET WERNER, Dancing Under the Red
Star. The Extraordinary Story of Margaret Werner, the Only American Woman to Survive
Stalin’s Gulag, ed. KARL TOBIEN (WaterBrook Press, 2006).



‘ 252 ‘ BARDONICSEK DOMINIKA

A szamom a C-219 volt. Ez volt az azonositasunk eszkoze, és ez az iden-
titasunkka valt (...) ez egy jol ismert katonai taktika, a gyors emberte-
lenités érdekében hasznaljak; ez a jatékterek kiegyenlitésének és az
egyeéni cselekvések megakadalyozasanak a modja. Jobban ismertem
a 219-es szamot, mint a sajat nevemet.”

Jekatyerina Olickaja“ szerint ezutan az 6rok altalaban kitoltottek egyfajta
regisztracios lapot, amelyen feltiintették az elitéltek fontosabb adatait,
koztlik teljes neviiket, szliletési adataikat, nemzetiségiiket, foglalkozasu-
kat/iskolajukat, valamint, hogy mikor és miért lettek letartoztatva.” Majd
a flird6be vezették 6ket mosakodas és borotvalkozas céljabol. Emmi Gol-
daker memoarjaban igy irja le a jelenetet: ,Egyik (...) barakkba vittek min-
ket, egy fiirdGbe. Az 6lt6zOben atadtuk ruhainkat fertGtlenités céljabol.
A kozelben, a fiirdéhazban mindenki kapott egy fatalat, amelyet kétszer
lehetett megtdlteni vizzel. (...) Szamtalan apro fekete pont lebegett a szap-
panos vizben: tetvek, egész ido alatt ezek a tetvek! Mindannyian rettene-
tesen vékonyak voltunk. Magamra néztem, és nekem (gy tiint, mintha egy
tizéves kislany alakjat latnam: a testemen egyetlen szér sincs, a mellem
eltlint, a menstruacié mar régen megszlint. Egy éhségben haldoklo kislany
teste. (...) A ,fodrasz” - egy olyan fogoly, mint mi - kopaszra borotvalta
a fejiinket. Eltiintették a néi nem utolso jeleit.”8

Ezutan kiosztottak a ruhakat. Egy 1939-es parancs® alapjan tudjuk,
hogy elviekben milyen és mekkora mennyiségli ruhadarabokat kellett biz-
tositani a rabok szamara, koztiik 1 db fejkendét, nyari kabatot, szoknyat,

45 WERNER, Dancing Under the Red Star, 218.

46 Olickajat (1899-1974) elsé izben 1924-ben itélték el, mert kapcsolatot épitett ki az SzR
Parttal. Fivérével egyiitt Lubjankaba, majd Szolovkira keriilt. Ezutan szam(zték, majd
a 30-as években tobbszor is letartoztattak. Bovebben: EKATEPUHA /1. ONULKASA, Mou
eocnomuHarus Il. (Frankfurt/ Mocksa: Moces, 1971).

47 OnunukAs, Mou socnomuHaHus Il., 236.

48 EzInta egyik taboraban tortént - a lagert nem nevezi meg Goldaker. (3mmu TonbAAKEP,
JlepessiHHbIU YemMOOaH: BocnoMuHaHus y3Huubl Hemeukux nazeped. B O-Bo “Memopunan”
(MockBa: 3BeHbs, 2005), 55.) A német szarmazasi Goldakert (1919-?) 1945 nyaran tar-
toztattak le. 10 év kényszermunkara itélték, és a Komi Koztarsasaghoz tartozo Intaba
(tobbek k6zo6tt Abezbe), majd a mordoviai, Zubova Poljaiani jarasban fekvé Potymaba
szallitottak. 1955 nyaran tért vissza német foldre.

49 «NQ2 113. NMpukas HKBA CCCP. N2 00943 O BBefieHNUM HOBbIX HOPM MUTAHUA W BeLLeBOro
[0BONMbCTBMUA 418 3aKNtoveHHbIX B UT/T n UTK HKBJ CCCP. MpunoxeHue N2 14. TABE/Tb N2
14. Belw,eBoOro 0BONbCTBUA 3aK/TIOUYEHHbIX, Haxoaawmxca B narepax n HTK F'Y/1Ara HKBA
CCCP (pns xeHWwmH Ha 1 yenoseka). 1939» KOKYPUH, METPOB, Poccus XX eek, 488-89.
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pargetruhat,® alsoinget, fehérnemd(t, borcsizmat, pamut kapcarongyot,s
rovid (3/4-es) kabatot, kétujjas gyapjikesztylt, kombinalt kesztyt, 2 db
sapkat, lelekmelegit6t,* nemez/halinacsizmat,? 4 db bundat.

Jekatyerina Olickaja memoarjaban felidézte, hogy - a borotvalasi aktus
soran kialakult kétségbeesés utan - mekkora 6romot okozott szamukra,
amikor 6ltozetet kaptak (rovidnadragot, melltartot, blazt, szoknyat, haris-
nyat és csizmat).>* Am eléfordult, hogy egyes ruhadarabok mérete nem fe-
lelt meg viseldjliknek. Zinaida Uszova® visszaemlékezésében arrol szamol
be, hogy a Potymaban kapott fekete formatlan 6ltozetrol (szoknya, step-
pelt kabat, pamutszovetbdl késziilt usanka) Ggy tartottak, hogy csinyava,
szinte madarijesztévé formalja dket.*® Maja A. Ulanovszkaja® megerositi
Uszova véleményeét, kiegészitve azzal a ténnyel, hogy a ruhak sok esetben
még szakadtak is voltak. Emiatt egyes nok, akik értettek a varrashoz és
a tabor teriiletén talalt targyakbol tudtak tlt és cérnat fabrikalni, 6sz-
szevarrtak a szakadt ruhakat. Ulanovszkaja hozzateszi, hogy a ruhavarras
azeért volt még nagyon fontos, mert sokan agy vélekedtek, hogy a kisebb
mértékben szakadt ruha kevésbé assa ala méltosagukat. Ennek érdeke-
ben megvarrtak vagy megvarrattak ruhaikat. Azok, akik vallaltak masok
oltozékének megvarrasat, munkajukért cserébe novelni tudtak kenyéra-
dagjukat.®

Gyakran megesett az is, hogy tobbeknek nem jutott ruha és/vagy cip0.
Az 1940-es évek elején a pamutruhak nem tobb, mint 40%-at, a cipoknek

50 A parget-, masképp barhentruha a flanelhez hasonld, vastag, pamutszovetbol késziilt
str(in sz6tt, de csak az egyik oldalan bolyhos ruha.

51 Csizma, bakancs és egyéb labbelik felhiizasa el6tt a labra tekert erés, meleg vaszon.
Csak azoknak osztottak ki, akik szabad ég alatt vagy fitetlen helyiséghen dolgoztak.

52 RoOvid, meleg, altalaban gyapjubol kotott, a felsé ruha alatt viselt mellényke, melyet
csak a szabadban munkat végzdk és a flitetlen helyiségben dolgozok kaptak. A déli
(graz, azerbajdzsani, 6rmény, iizbég, tadzsik, tiirkmén, krimi) régiokban nem osztottak.

53 Erds szald, durva gyapjabol késziilt fehér, érdes nemez. Csak a szabadban dolgozok
kaptak. Lecserélhették pamut harisnyara és gumicsizmara.

54 OnuukAsl, Mou eocnomuHaHus Il., 235.

55 Zinaida Uszova (1924-2013) 1938 és 1945 koz6tt raboskodott a Gulagon, tobbek kozott
volt a moszkvai butirkai bortonben és Potymaban. Bovebben: 3uHANAA [1. YCOBA, «4YCUP:
BocnomuHaHus», 1988. https://www.sakharov-center.ru/asfcd/auth/?t=unpublished
&syn=320 ([lata o6palyeHuns: 25 man 2021).

56 YCOBA, «4YCHP: BochnOMUHAHUA».

57 Maja Ulanovszkajat (1932-2020) 1952-ben itélték 25 év szabadsagvesztésre. Az ozerla-
gi taborba keriilt. 1956-ban fellilvizsgaltak ligyét, és 5 évre csokkentették biintetését.
Bévebben: HALEXX A YNAHOBCKAS, MAISI YIAHOBCKAS, icmopus 09HOU cembu: Memyapbl
(CankT-NMeTep6ypr: MHAMPECC, 2005).

58 VYNAHOBCKAS, YNIAHOBCKAS, icmopus 00HOU cembu, 356—-65.
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koriilbeliil 35%-at,* 1948-ban a sziikséges labbelik 44%-at, a ruhamennyi-
ségnek pedig 32,5%-at osztottak szét koztiik.°° Ahogy Uszova is megemliti,
ilyen esetekben a lagerparancsnokok megengedték, hogy a rabok sajat
holmijaikat hordjak. Ha sziikség volt ra, labbelijiiket a tabor teriiletén fel-
allitott cipdmihelyben megjavithattak.”'

A ruhaosztast kovetden vette kezdetét a szelekcid, mely soran figye-
lembe vették, hogy kit milyen okbol és mennyi id6re kiildtek kényszer-
munkara. Harom csoport volt. Az egyiket az 6t évnél kevesebb iddre, a
masodikat az 6t évnél hosszabb id6re itélt urkak, azaz koztdrvényesek
alkottak. A harmadik csoportot az ellenforradalmi vétségekért kényszer-
munkara itélt politikai rabok képezték.

A szelekcio soran fontos szempont volt az egészségiigyi allapot is. Az
Un. raszpiszanyije boleznyi, azaz betegség(ek) listaja hatarozta meg az
egyes kategoriakba sorolandok korét. A sztalinizmus idején tobbszor is
modositottak a listat. Az 1931-es harom kategoriat kiilonboztetett meg. Az
elsébe a fizikai,®2 a masodikba az alacsonyabb rendi munkakat®? végzdoket
soroltak. A harmadik volt a rokkantak, azaz a munkaképtelenek csoport-
ja.% Paulina Mjasznyikova® szerint El'genben a vizsgalat soran igyekeztek
minél tobb embert a nehéz fizikai munka végzésére alkalmas kategoria-
ba sorolni.®® Azokat a betegeket azonban, akik egészségi allapotuk miatt

59 KOKYPUH, MNMETPOB, Poccus XX sek, 294.

60 GEREBEN AGNES, Megtorldsok a Szovjetuniéban (Budapest: Helikon, 2013), 324.

61 YCOBA, «4YCUP: BochOMUHAHUSA».

62 Kozottiik is voltak olyanok, akik betegek, példaul asztmaban, szivproblémaban, tuber-
kulézisban vagy tumorto6l szenveddk voltak. GOLFO ALEXOPOULOS, Illness and Inhumanity
in Stalin’s Gulag (New Haven and London: Yale University Press, 2017), 67. https://doi.
0rg/10.12987/yale/9780300179415.001.0001

63 Oket tapanyag okozta rendellenesség, szivbetegségek, akut tiidotagulas, vérszegény-
ség, izomsorvadas, esetleg gonorrhoea kinozta. ALExoPouLos, Illness and Inhumanity
in Stalin’s Gulag, 67.

64 Az idetartozokat példaul pellagra okozta alultaplaltsag, illetve étel rendellenes-
ség gyotorte. (ALEXOPOULOS, Illness and Inhumanity in Stalin’s Gulag, 68.) A pellagrat
a B3-vitamin hianya, a kukoricara épiilé, egyoldall taplalkozas okozza. A tiinetei kozott
megemlithetjiik a fényérzékeny, durvava, sériilékennyé valé bort, a hasmenést és az
esetleges idegrendszeri problémakat.

65 Mjasznyikovat (1909-2012) 1934-ben, mint ,nép ellenségének” hozzatartozojat harom
évi, Kazanyban letdltend6 szam(izetésre, majd 1936-ban 10 év szabadsagvesztésre itél-
ték. Utobbi esetben azzal vadoltak, hogy egy terrorista csoport tagjaként kisérletet
tett Sztalin megdlésére. Volt példaul vlagyivosztoki lagpunktban, és a kolimai El'ge-
nen. Lasd bévebben: MAYNUHA C. MACHUKOBA, «Ccbiika. Tiopbma. Konmbima», 3anucan
N. MAHNKAPOB, ra3zeta N2 57 (30 okTabpsa 2005) https://www.sakharov-center.ru/asfcd/
auth/?t=page&num=5696 ([laTa o6paLeHuns: 26 maii 2021).

66 MACHUKOBA, «Ccbinika. Tropbma. Konbimay, 1.
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ideiglenesen semmilyen munkara nem voltak foghatok, elkiilonitették, 21
napra tabori korhazba, vagy egyfajta karanténba helyezték, annak érde-
kében, hogy meggyogyuljanak és Gjult erével lathassanak neki a szamukra
kijelolt munkanak.®” Hava Volovics®® szerint a sziblagi Szuszlovoban azon-
ban a karanténkunyhokban uralkodo allapotok egyaltalan nem segitették
a gyors felépiilést, mivel a kunyhok bolhaktol és poloskaktol hemzsegtek,
illetve sokban nem volt agy, igy a foldon kellett aludniuk.®® Az egészsé-
ges(ebb) zek-eket, azaz rabokat munkara osztottak be” és munkavég-
zéslik eredményességének aranyaban szabtak meg fejadagjukat. Ennek
részletezésére késobb térek ki.

Amikor 1939-1940 folyaman a Voros Hadsereg benyomult Lengyelor-
szagba és a balti térségbe, jelent6sen megnétt a Gulag ,lakoinak” szama,
igy 0j kategorizalast kellett életbe léptetni. A ,betegség(ek) listajan” im-
maron hat csoport szerepelt: 1. fizikai munkara alkalmas, 2. korlatozott
munkaképességu, 3. legyengiilt, 4. beteg, 5. rokkant, 6. alland6é tamoga-
tasra szorulo.”" Golfo Alexopoulos torténész szerint miutan a naci Német-
orszag megtamadta a Szovjetuniot,”? tovabb béviilt a , lista”, ez(ttal hétre:
1. nehéz fizikai munkara foghato, 2. kozepes nehézségt fizikai munka vég-
zésére alkalmas, 3. kdnny fizikai munkat végzo, 4. konnyebb feladatokat
ellato igazoltan rokkant, 5. egyaltalan nem dolgozo igazoltan rokkant, 6.
hivatasos munkas, 7. Alexopoulos nem nevezi meg ezt a kategoriat.”

67 KOKYPUH, METPOB, Poccus XX eek, 568.

68 Hava V. Volovics (1916-2000) 1937 és 1953 k6z6tt raboskodott a Gulagon (példaul a Komi
Koztarsasag teriiletén talalhatd Vorkutan és a sziblagi Szuszlovon). A Szovjetunid Biin-
tetd Torvénykonyvének 58. §-anak 9. és 10. pontja alapjan itélték el.

69 HAVA VoLovicH, ,My past”, in Till My Tale is Told. Women’s Memoirs of the Gulag, ed.
SIMEON VILENSKY (1999), 268.

70 Havonta legalabb haromszor kotelezé atfogd egészségiigyi vizsgalaton kellett részt
vennilik. KOkyPuH, METPOB, Poccus XX sek, 568.

71 ALEXOPOULOS, Illness and Inhumanity in Stalin’s Gulag, 68.

72 A Gulag-lgazgatosagnak gyorsan kellett reagalnia a kialakult valtozasokra. Megkezd-
te az Uraltol nyugatra fekvé lagerek evakualasat és keletre helyezését. Altalanos am-
nesztia helyett a Gulag minden fontos és mozditasra alkalmas berendezését, tartalé-
kat és munkaerejét a hatorszagba menekitették. Emellett sok rabot atszallitottak mas,
a fegyver-, l6szergyartas, szallitmanyozas stb. miatt jelentds szerepet betdltd lagerbe.
A vilaghabori alatt az életfeltételek jelentésen megromlottak. A kényszermunkasok
napi 11-12 orat dolgoztak és csak néhanyszor tarthattak sziinetet. Emellett a lagere-
ket sillyos éhinség sUjtotta: ,a legnehezebb idészak 1941/42 telén volt. Kideriilt, hogy
a n6k sokkal ellenallobbak, mint a férfiak, nemcsak fizikailag, hanem lelkileg is. A nék
megtalaltak az er6t, hogy egész napra szétosszak azt a kis mennyiségl ételt, amit kap-
tak. A férfiak mindent egyszerre ettek meg, majd silyosan szenvedtek.” YCOBA, «4CUP:
BochomuHaHua».

73 ALEXOPOULOS, Illness and Inhumanity in Stalin’s Gulag, 68-69.
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1940 1942
Nehéz fizikai munkat végz6k 35,6% 19,2%
K6zepes nehézségli munkat végzék 25,2% 17,0%
Konnyd fizikai munkat végzok 15,6% 38,3%
Rokkantak és legyengiiltek 23,6% 25,5%

5. ABRA Rabok kategorizalasa a Gulagon munkavégzés szerint
(1940, 1942) (szazalékban)™

A letszamcsokkenés részben azzal magyarazhato, hogy a janius 22-i ka-
tasztrofa utan a Gulagrol férfi rabokat is mozgositottak a harcolo csapa-
tokhoz, igy a taborokon beliil megn6tt a n6i foglyok, a komolyabb testi sé-
riiléssel, fogyatékkal rendelkezok és az idésebb férfiak szamaranya, akik
nem tudtak ugyanolyan mennyiségli és nehézségu fizikai munkat végezni.
1944-ben a hét kategoriat végiil lecsokkentették négyre: 1. nehéz fizikai
munkat végzo, 2. kozepes nehézségli munkavégzésre alkalmas, 3. konnydi
fizikai munkara beosztott, 4. rokkant és legyengiilt kényszermunkas.”

A mar ismertetetteken kiviil létezett egy teljesen mas jellegli valoga-
tas is, amikor az 6rok kivalasztottak azokat a szerintiik szemrevald ndket,
akiket agyassa akartak tenni. Belso6 (példaul irodai) munkat, esetleg tobb
élelmet, melegebb és jobb ruhat ajanlottak fel szamukra, cserébe azért,
hogy szeretdik legyenek. Azokat, akik ezt a fajta ajanlatot elutasitottak,
altalaban sokkal nehezebb fizikai munkara osztottak be.’

Az integralasi folyamat zarasaként ,elhelyezték” a nGket egy barakk-
ban, mely a négyzet vagy téglalap alakd zonan/,borténzonan” belil he-
lyezkedett el. Jekatyerina Olickaja igy irja koriil a tabort: ,Fa colopkerités,
néhany sor szogesdrot, a sarkokban tornyok, benniik érokkel. Egy nagy
fakapu, a kapunal pedig 6rszoba. A nyitott kapukon at egy nagy udvart
lattunk; a tavolban lév6 udvaron ndi rabok tolongtak és minket bamul-
tak. Az udvar mindkét oldalan, mint egy utca mentén, alacsony fa barak-
kok alltak.””” A vahtanal, azaz 6érszobanal az 6rok feladata volt ellenérizni
a lagerbe belép6 és az onnan kilép6 személyeket, koztiik a szallitmanyo-
kat kisér6 6roket. Az idézetben emlitett ellendrzé kapukbol pedig akar

74 KOKYPUH, METPOB, Poccus XX eek, 291.

75 ALEXOPOULOS, Illness and Inhumanity in Stalin’s Gulag, 69.

76 Baldajev rajzon is szemlélteti a szelektalast. DANzIG S. BALDAEV, Drawings — from the -
Gulag (FUEL Publishing, 2010), 72.

77 OnuukAf, Mou eocnomuHaHus Il., 236.
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harmat-6tot is felallitottak a nagyobb lagereknél. Dancig Sz. Baldajev,”
Gulag-folklorkutato szerint minden 3000 rabra jutott egy kapu.”

1939-t6l Lavrentyij Berija, beliigyi népbiztos utasitasara valamennyi
tabor keritésénel kialakitottak egy tgynevezett ,senki foldjét”, azaz til-
tott zonat (zapretnaja zona). A teriilet koriilbeliil 5 méter szélességl volt,
melynek kezdetét olykor megjelolték tablaval, vagy akar szogesdrottal.
Azokat a foglyokat, akik raléptek, azonnal lel6tték az 6rok. Emiatt nevez-
ték a ,senki foldjét” ,halalzonanak” is.

El6fordult, hogy a néket ,nem varta” alvasra vagy étkezésre szolgalo
éplilet, csupan egy lres teriilet, esetleg félkész allapotban lévo ,barakk-
halozat”. Ilyen helyzetben a raboknak kellett felépiteniilik a tabor vala-
mennyi épiiletét. Ezen folyamat részleteit megismerhetjiik a ,hazaarulok”
hozzatartozoi szamara létesitett Alzsirban raboskodo Safira R. Nuralina,®
illetve Irina Alferova-Ruge® memoarjabol. Nuralina a kovetkezot irja:

»(...) @ nék barakkokat épitettek, keritést emeltek, parlagon szantot-
tak kertek és veteményesek szamara. Egész nap kemény, szinte sziklas
foldet astunk, lltettiink, gyomlaltunk, arkokat astunk az 6nt6zécsator-
naknak. Minden négy emberre tizenot hektar szanto jutott. Ejszaka pe-
dig nadat gy(jtottiink a laktanya kalyhaihoz.”®

78 Burjat-mongol csaladbol szarmazott. 1942-ben az irkutszki képzémivészeti féiskolan
tanult, majd 1943 januarjatol a hadseregben szolgalt. Leszerelését kdvetéen egészen
1981-ig a beliigyben dolgozott. Volt bortondr és a leningradi blniigyi nyomozoosztaly
6rnagya is. KOVACS AKos, SZTRES ERZSEBET, Tetovdlt Sztdlin: Szovjet elitéltek tetovdldsai
(Szeged: Népszava, 1989), 15-17.

79 KOVACS, SZTRES, Tetovdlt Sztdlin, 41.

80 Nuralinat (1915-?) 1938 marciusaban tartoztattak le, mint nép ellenségének felesé-
gét. Kényszermunkara itélték, Alzsirba keriilt, ahonnan 1946-ban szabadult. Lasd
bévebben: LUAPU®A P. HYPANMHA, «HUUTO Ha 3emfie He NPOXOAUT 6eccreAHo», B IX0
MacCoBbIX MONUTUYECKUX penpeccuii: Cyabbbl Ntoackue, cocT. B. M. FPUHEB, T. B. PUHEBA
(AcTaHa, 2005), 100-03.; «HypanuHa, Wapugpa PaxumxuarosHa (p.1915) KoMCOMObCKUL
pa6omHuk» https://www.sakharov-center.ru/asfcd/auth/?t=author&i=389 (flata o6pa-
weHus: 26 man 2021).

81 Alferova-Rugét (1925-?) 1949-ben osztottak be az 503. munkataborba, melynek kény-
szermunkasai a Szalehard-Igarka vasatvonal (Nyugat-Szibéria) épitésével foglalkoztak.
Bévebben: PUHA ANOEPOBA-PYTE, «M3 nucem B Wrapcknii mysen», 8 Cmpotika NO 503
(1947-1953): flokymeHmbl. Mamepuansl. Wccnedosarus. (KpacHoapck: MpoTeck, 2000),
106-09.; «Angheposa-Pyre, MpuHa AHdpeesHa (p.1925)» https://www.sakharov-center.
ru/asfcd/auth/?t=author&i=426 ([ata o6paLeHuns: 26 maii 2021).

82 HYPANUHA, «HNUUTO Ha 3emne He NPOXOAUT 6eccnenHo», 102.
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Bar Alferova-Ruge vegyes taborban volt, visszaemlékezésébdl tudjuk,
hogy a férfi rabok miutan beszerezték az épitéanyagokat, egy nagy terii-
letet elkeritettek szogesdrottal, majd 7x21 méteres satrakat huztak fel va-
lamennyi fogoly szamara, hogy atvészeljék az elsd telet. A n6k faronkoket
hordtak a tabor teriiletére, a szigetelésre mohat gyljtottek, és a férfiakkal
egyitt felhiztak az épiileteket, valamint emeletes agyakat, asztalokat,
padokat fabrikaltak.8?

A lagerek - hasonloan a férfi taborokhoz, a teljesség igénye nélkiil -
altalaban a kovetkez6 épiiletekbol alltak: adminisztracios épiilet, ellen-
6rzé pont, tér a raboknak (itt zajlottak a létszamellen6rzések), rabok
lakozonaja, konyha, ebédld és tantermek, szabadidds tevékenységre szol-
galo épiiletek, muhelyek (pl. szabo- és cipészmihely), rokkantak részle-
ge, mosokonyha, fiird6, gazdasagi épiiletek (pl. istalld, diszndol), korhaz,
gyogyszertar, posta, cenzori hivatal, tizoltorészleg, ipari zona, fitéanyag
és élelmiszerraktar, biintetd elkiilonitd, hullahaz, rabok temetdje (a holt-
testeket tomegsirokba helyezték), tisztibarakk, 6rok barakkjai (Baldajev
szerint el6fordult, hogy az 6rok kiilon telepiilésen laktak. Ezeket ,kutya-
falvanak” vagy ,szemetek kunyhdinak” nevezték a rabok®*), 6rség garazsa,
orkutyak tenyésztelepe, 6rtorony, l6tér, Grjarati dsvény.ss

A NOI ELET JELLEMZO!

Lagerkoriilmények

Bar eldirtak, hogy a barakkokban 1,7-1,8 m2-ként® egy embert, tehat 100,
legfeljebb 200 f6t lehet elhelyezni, tobb tiléld, koztiik Zinaida Uszova is le-

irta, hogy a barakkok talzsafoltak voltak, hiszen akar 250-300-an is tartoz-
kodhattak egy épiiletben.®” Egy masik tulélé, Margarete Buber-Neumanns?

83 AN®EPOBA-PYTE, «/3 nucem B Mirapckuim my3sein», 106.

84 KOVACS, SZTRES, Tetovalt Sztdlin, 41.

85 BALDAEV, Drawings - from the — Gulag, 62-63.; KOKYPUH, METPOB, Poccus XX eek, 558-60.

86 KOKYPUWH, MNETPOB, Poccus XX sek, 334., 561.

87 YCOBA, «4YCUP: BochOMUHAHUSA.»

88 Buber-Neumann (1901-1989) 1931-ben ment férjhez Heinz Neumannhoz. Miutan férjét
1934-ben Svajcban letartoztattak, mint illegalis bevandorlot, 1935-ben kitoloncoltak
Moszkvaba. Margaret kovette férjét. Heinzet 1937-ben, Margaretet pedig 1938-ban letar-
toztattak, Margaret a butirkai bortonbe, majd Karlagbha (Kazahsztan, Karaganda régio)
keriilt. 1940-ben atszallitottak egy német bortonbe, Ravensburgba. 1945-ben szaba-
dult. MARGARETE BUBER-NEUMANN, Under Two Dictators (London: 1949).
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pedig mikor megérkezett a karagandai lagerbe, hely hianyaban arra kény-
szeriilt, hogy a mosdohelyiség padlojan aludjon.®®

A barakkoknak a moszkvai utasitasokat kovetve kellett kinéznitik. En-
nek kovetkeztében téglalap alakiak voltak és altalaban fabol épiiltek.
Visszaemlékezésekben olvashatjuk, hogy a barakkok rendkiviil puritanok
voltak. Leokadia G. Dmitrijeva® leirta, hogy a falak vakolatlanok voltak, te-
lis-tele repedésekkel,® Irena K. Arginszkaja®? szerint pedig a padlokat alig
lehetett takaritani, mivel agyaghol késziiltek.”

Alvohelyiil altalaban a vagonki®* néven ismert agyak szolgaltak, melyek
javarészt kétszintes és négyszemélyes priccsek voltak. Sok helyen azon-
ban n. szplosnije nari-k, azaz hossz(, fabol késziilt halopadozatok voltak,
noha ezek barakkban valo elhelyezését mar 1919-ben betiltottak.”® Zinaida
Uszova és Galina I. Levinszon®® révén tudjuk, hogy sok barakkban szalmas
matracot helyeztek az agyra, melyeket rothadt szénaval vagy szalmaval
toltottek meg.”” Elinor Lipper®® azonban egészen masrol szamol be. Mi-
vel a taboruk teriiletén nem volt szalma, és a széna mennyisége sem volt
elegendd a szarvasmarhak miatt, faforgaccsal vagy felesleges ruhadara-
bokkal kellett kibélelnilik az agybetéteket.”®

89 BUBER-NEUMANN, Under Two Dictators, 75.

90 Leokadia Dmitrijeva (1912-?) 1936 és 1956 kozott volt a Gulag (lubjankai borton, Szolo-
veckij lager) rabja. Terrortevékenységben vald részvétel és a blincselekmény elhallgata-
sanak vadjaval itélték el. Lasd b6évebben: /1. I. AMUTPUEBA, BocnomuHaHus 1939. https://
www.sakharov-center.ru/asfcd/auth/?t=unpublished&syn=275 ([lata o6pauieHus: 27 man
2021); «Amumpuesa /leokadus leopauesHa» https://bessmertnybarak.ru/dmitrieva_leo-
kadiya_georgievna/ ([lata o6pauenus: 20 mai 2021).

91 OMUTPUEBA, BocnomuHaHus, 22.

92 Arginszkajat (1932-2006) 1951-ben azzal vadoltak, hogy egy zsido szovjetellenes terroris-
ta ifjisagi szervezet tagja volt, melynek céljai kozott szerepelt a szovjet rezsim megdon-
tése. 5 évig volt a Gulag rabja (azt nem tudjuk, hogy mely tabor[ok]lban volt). Bévebben:
«ApauHckas MpaHa MnbuHuyHa» https://bessmertnybarak.ru/arginskaya_irena_ilinichna/
(OaTa obpaweHnsa: 22 man 2021).

93 APPLEBAUM, A Gulag torténete |, 384.

94 Avonatok halokocsijaban talalhato agyak megjeldlésére szolgalt.

95 ). Poccu, CnpasouHuk no I'Y/IATy. (MockBa: « npocseT » 1991), 16.

96 Levinszont, (1909-?) mint hazaaruld hozzatartozojat itélték el 1937-ben. El6szor a moszk-
vai Butirkaba, majd a mordoviai Tyemlagba keriilt. Bévebben: I. . TEBUHCOH, «fl nocTa-
panacb 3abbiTb...», B BcA Hawa »xu3Hb: BocnomuHaHus [anuHbl l8aHOBHbI /TeBUHCOH U
paccka3bl (Memopuan, 1996).

97 YCOBA, YCUP: BocnomuHaHus; JIEBUHCOH, «f mocTapanacb 3abbiTb...».

98 Elinor Lipper (1912-2008) svajci allampolgar 1937-ben, mint meggy6zédéses kommunista
Szovjetunioba utazott. Ellenforradalmi tevékenység vadjaval letartoztattak és 8 év kény-
szermunkara itélték. Rabsaganak éveit az Eszakkelet-Szibéria teriiletén talalhaté kolimai
taborokban toltotte. ELINOR LIPPER, Eleven Years in a Soviet Prison Camp (London: 1995).

99 LIPPER, Eleven Years in a Soviet Prison Camp, 131.
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Uszova emellett arrol is emlitést tesz, hogy a mordoviai potymai la-
gerben vékony, durva gyapjatakarot osztottak ki, parnat pedig egyaltalan
nem adtak, ezért arra kényszeriiltek, hogy o0sszetekert ruhaikat tegyék
fejiik ala.’® Noha egy 1939-es parancs eldirta, hogy minden évben {j t6-
riilkozot, négyévente {j parnahuzatot, kétévente @j lepedot, tovabba ote-
vente 0j takarot kell adni.

A kezdetleges allapotokat tiikrozi a vilagitas és flités gyakori hianya is.
A kolimai El'genben raboskodo Szerafima Borogyina'® szerint a barakkban
uralkodo sotétség miatt este altalaban alig tudtak megkiilonboztetni egy-
mastol az ismerds arcokat.’®® A flités hianya pedig Natalja Perli-Rikova™*
szerint szamos esetben azt eredményezte, hogy a viz megfagyott vagy
a haj odafagyott az agyhoz.'®

Erdemes szot ejteni a lagerek teriiletén uralkodo higiénias allapotokrol
is, igy a fiird6zés, a ruhatisztitas, a havibaj és napi sziikséglet elvégzé-
sének kérdésérdl. A n6knek a taborba érkezést kdvetden kevés alkalmuk
nyilt komolyabb tisztalkodasra, vagy ruhaik mosasara. Vazipa Majzsolo-
va-Kulenova'® visszaemlékezése szerint Alzsirban példaul csak havonta
kétszer engedték Oket a fiirdébe, és akkor is egy gyufasdoboznal alig na-
gyobb szappant bocsajtottak rendelkezésiikre mosakodas céljara.'”” Bar
az 1940-es években kotelez6vé tették a tiznaponkénti fiirdést és eldirtak

100 YCcoBA, YCUP: BocnomuHaHus.

101 KOKYPWUH, METPOB, Poccus XX sek, 489.

102 Borogyina (1909-2000) 1937-ben 10 év lagerben letdltendd szabadsagvesztést kapott
»allamhatalom megddntésére iranyuld propaganda” miatt. ELGbb a jaroszlavi borton-
ben, majd a kolimai Szevvosztlagban volt. Bévebben: CEPA®VMA BOPOAUHA, «CefibMOiA
KUnomeTp», B Ypoku 2Hesa u nwbau: C6.80ocnomMmuHaHuti o 2odax penpeccuti (1918 209
- 80-e 200bl) (CN6.: 1994).; «bopoduHa (Mamednu, MuH36ype) Cepachuma MocugposHa»
https://arch2.iofe.center/person/5908 (flaTa o6palieHunsa: 22 man 2021).

103 BOPOAMUHA, «CebMo KunomeTp», 80.

104 Perli-Rikovat (1916-2004) 1938-ban tartoztattak le szovjetellenes agitacio vadjaval. Rab-
saganak tizenhat éve alatt tobbek k6zott Vorkutan és Uhtan raboskodott - mindkét tabor
a mai Komi Koztarsasag teriiletén volt. Bvebben: T.W. LUMUAT, Pacckasel, 3anucaHHble 8
pasHble 200bl. Mepnu-Poikosa Hamanbs AnekceegHa. https://www.sakharov-center.ru/
asfcd/auth/?t=unpublished&syn=276 (aTa o6pauieHus: 25 mai 2021).

105 WmnAT, Pacckasbl, 3anucaHHble 8 pasHbie 200bl, 8.

106 Majzsolova-Kulenovat (1911-?) hazaaruld hozzatartozojaként itélték 10 év kényszer-
munkara. 1938 és 1948 kozott Alzsirban volt. B6vebben: BA3MMA MAiAXONOBA-KYNE-
HOBA, «bblBaeT pafocTb U B TAXenble AHM», B CmpaHuybl mpazuyeckux cyde6: C6.
80CNOMUHAHUU XXepme nosumuyeckux penpeccuti 8 CCCP 8 1920-1950-e 22. cocT. E. M.
TPUBAHOBA., A. C. 3YNIKALLEBA, A. H. UNIMATAMBETOBA [n ap.]. (Anmartbi: XeTi xaprbi, 2002).;
MarxonoBa-KyneHoea https://www.sakharov-center.ru/asfcd/auth/?t=author&i=1297
(OaTa obpaweHrus: 25 man 2021).

107 MAMXONOBA-KYNEHOBA, «bbiBaeT pafloCcTb U B TAXKeNble AHUY, 173.
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a havonta kiosztando6 szappan mennyiségét — 250 gr-bol 50-t a ruhak tisz-
titasara, 150-t pedig mosakodasra kellett felhasznalniuk™® - Hava Volo-
vics, aki az 1950-es évek elején Bratszkban raboskodott, memoarjaban azt
irja, hogy vizhiany miatt csupan havonta egyszer engedélyezték szamukra
a flirdést, amihez fél tal vizet biztositottak. Mivel ezt a vizmennyiséget ti-
los volt felhasznalniuk ruha mosasara, altalaban az es6zések soran fel-
gyiilemlett viztocsakban kellett megtisztitaniuk ruhaikat.’®®

Mivel a barakkokban nem volt mellékhelység, napi sziikséglet terén
a néknek két lehetdség allt rendelkezésre. Ahogy Emmi Goldaker leirja, az
egyik a tabor™ teriiletén erre a célra kialakitott godor volt, melynek tete-
jére rahelyeztek egy gerendat, hogy arra raallva tudjanak konnyiteni ma-
gukon."" A godrot minden hasznalat utan lefedték folddel, egyrészt azeért,
hogy a szag kevésbé terjedjen a lager teriiletén, masrészt azért, hogy el-
keriiljék a betegségek terjedését. Hiszen, ha valaki fert6z6 beteg, példaul
hasi tifuszban szenved6 volt, annak a székletébdl kiszabaduld baktériumok
tovabb fert6zhették a rabokat, a pocegddorben a kiiitéses tifusz korokozo-
ja napokig, vagy akar honapokig is életben maradhatott. Galina Levinszon
nevi taléld szerint letezett egy masik lehetdség is, a ,kiibli”, az (n. parasa,
melyet akkor vettek igénybe, ha éjszakara bezartak ket a barakkba. Ennek
hasznalata azonban kellemetlen szagot eredményezett, igy a n6k sokszor
inkabb megvartak a reggelt, hogy igénybe vehessék a godrot.™

Az 6rok altalaban nem voltak tekintettel a ndiségre, erre jo példa a
»menstruacio kérdése”. Sok nének ugyanis komoly gondot jelentett a ha-
vonta megindulo vérzés, egyrészt azért, mert a ,kényelmetlenség” és pa-
naszok miatt megnehezitette szamukra a munkavégzést, masrészt pedig
azeért, mert a tabori koriilmények kozott nehezebben tudtak felfogni a vért
- kiilonféle hazi praktikat probaltak alkalmazni, példaul szalmat, fiivet,
vagy szétvagott takarot. Aida |. Baszevics™ visszaemlékezésében a kovet-
kez6t irja:

108 Aférfiak 200 gr, a jaro- és fekvébetegek pedig 250 gr szappant kaptak. KOKyPUH, NMETPOB,
Poccus XX eek, 547.

109 XABA B. BonoBuu, «O npownomy», 8 JodHecb mazomeem. cocT. C.C. BUNEHCKUi (Mocksa:
1989), 493.

110 Inta egyik tabora - nem nevezi meg a nevét.

111 TONbAAKEP, [lepessiHHbIlU 4eM0odaH, 56.

112 JIEBUHCOH, «fl nocTapanacb 3a6biTb...», 37.

113 Aida Baszevicset (1905-1995) az 1920-as évektdl egészen a 40-es évekig tobbszor is
letartoztattak. Utoljara 1941-ben, amikor is 10 év szabadsagvesztésre (a nyevjanszki
Ivgyel’lagba) és 5 év jogfosztasra itélték az allamhatalom megdontésére iranyuld pro-
paganda/agitacio vadjaval. Bdvebben: «Bacesuu/b.» https://bessmertnybarak.ru/
Basevich _Aida_lssakharovna/ (lata o6pauieHus: 28 anpenb 2021).
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LAlig tudtam jarni. Raadasul menstruaciom volt, csak Ggy folyt a vér,
nem engedtek atoltdzni, és naponta csak egyszer tudtam bejutni a mel-
lekhelyiségbe.”"

Mindamellett nem minden nd volt képes menstrualni. Volt, akinek hona-
pokig, vagy akar évekig kimaradt. Ennek oka részben a folyamatos stressz
és az alultaplaltsag volt. Akinek végiil hosszi id6 utan ismét megvolt, an-
nak sok esetben orvoshoz kellett fordulnia a kezdeti erds fajdalmak miatt.

A nok mindennapi életét meghatarozo szabalyok

A kovetkezokben els6sorban egy 1939-es, illetve 1950-es miveleti pa-
rancs™ legfébb pontjait, illetve azok gyakorlatban vald megjelenését/
hianyat tekintjiik at. A két parancs alapjaul szolgalt a kés6bbiekben sziile-
tett szabalyozasoknak.

Az 1939 augusztusaban a Belligyi Népbiztossag altal kibocsajtott ,sza-
balyzatban” meghataroztak a rabok (koztiik n6k) fogvatartasi és mun-
kakoriilményeit. ElGirtak, hogy a lagernek olyan helyen kell allnia, ahol
megfelelden lehet biztositani az ivoviz-ellatast és amely kozel helyezkedik
el a munkavégzeés teriiletéhez.® Ahogy Hava Volovics esetében lathattuk,
elébbi szempont nem minden tabornal valosult meg, hiszen Volovicsék
komoly vizhiannyal kiiszkodtek.

Aféerfiakhoz hasonloan a ndk szamara is szigorian szabalyoztak a napi-
rendet, mely altalaban a razvoddal, azaz szirénahanggal kezd6dott. A fel-
kelést kovetéen a ndéknek be kellett agyazniuk és holmijaikat el kellett
rendezniiik. Ezt kovette a reggeli, majd a masodik szirénahang elhangzasa
utan a létszamellendrzés. A szabalyzat elGirta, hogy az ligyeletes brigad-
vezeto altal tartott ellendrzésnek maximum 15 percig kell tartania, mely-
nek végeztével Gtnak kell inditani a rabokat a munkavégzés helyére.

Voltak azonban olyan személyek is, akik koruk, egészségi allapotuk
miatt a lager teriiletén maradhattak a munkaidé alatt. Galina Voronszkaja™

114 «baceBuu/a.» https://gazeta-ds.livejournal.com/376861.html (daTa o6paweHus: 23 an-
penb 2021).

115 KOKYPUH, METPOB, Poccus XX sek, 463., 566.

116 KOLONTARI ATTILA, ,Adalékok a Gulag torténetéhez”, in Emberek az embertelenség vild-
gadban. A Guldg és a Gupvi. A Guldgkutatok Nemzetkozi Tdrsasdganak évkényve 2015-
2017. szerk. BOGNAR Z., Muskovics A. A. (Budapest: Kairosz Kiado, 2017), 43.

117 1937 elején elészor sziileit, végiil magat Galina Voronszkajat (1914-1991) is letartoztattak.
Kényszermunkara itélték, majd a kolimai El'genbe keriilt, ahonnan 1942-ben szabadult.
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és Szuszanna Pecsuro™ visszaemlékezésébdl tudjuk, hogy az 6 feladatuk
volt a barakkok kitakaritasa, rendben tartasa és vizzel valo ellatasa." Ezt
megerositi az 1939-es miveleti parancs, mely eldirta szamukra - az an.
gyezsurnajaknak -, hogy a barakkokat szelléztetniiik kell, a mosdokat és
viztartalyokat ki kell tisztitaniuk, utobbit pedig mindennap tiszta vizzel
kell feltoltenitik."

A szamlalas utan kovetkezett a munkara vonulas. Ha a munkavégzés
helye messze volt a lager teriiletétol, akkor az 6rokon kiviil akar kutyak is
kisérhették a ndket. A munkabal valo visszatérést kovette a vacsora és az
esti ellendrzés, melyek kozott szabad mozgast engedtek a raboknak. A két
parancs értelmében ebben az iddintervallumban haboritatlanul sétal-
hattak a lager teriiletén, illetve mehettek orvosi vizsgalatra, konyvtarba,
olvaso- vagy szinjatszokorbe stb.” Ezzel egybehangzo Olga L. Adamova-
Szljozberg™? visszaemlékezése:

»A lager teriiletén, (...) belélegeztiik a paradis tengeri levegot, éreztiik
az arcunkon a szemerkélé augusztusi esét, lltiink a nedves fliben, és
foldet morzsoltunk az ujjaink k6z6tt. (...) rajottiink, hogy ez lényeges ré-
sze a létezéslinknek: enélkiil az ember képtelen volt normalisan érezni
magat.”??

Mint emlitettem, ezutan kdvetkezett az esti létszamellendrzés, mely az el6-
irasok szerint maximum 30-40 percet vehetett igénybe.”* Bar szamtalan-
szor egy oran at, vagy akar még tovabb is eltarthatott, mondvan, ha a rabok
szokni akarnak, azt a munkara vonulas, vagy a munkavégzés soran teszik
meg. Ezt alatamasztja Galina A. Voronszkaja memoarjanak egy részlete:

118 Pecsuro (1933-2014) 18 éves volt, amikor letartoztattak ellenforradalmi tevékenység
vadjaval. Rabsaganak évei alatt tobbek kozott megjarta a moszkvai bortondket, vala-
mint a mordoviai Dubravlagot. 1956-ban szabadult. Bévebben: «Meuypo CycanHa Cono-
moHoeHa (1933-2014) ucmopuk, npaso3awjumHuk» https://www.sakharov-center.ru/
asfcd/auth/?t=author&i=1453 (lata o6paleHus: 24 man 2021).

119 TANMHA ANEKCAH[IPOBHA BOPOHCKAS (ncesa. I HypmuHa), Ha aanbHem npuncke: Paccka-
3bl (MaragaH: FOBW, 1992), 123.; APPLEBAUM, A Gulag térténete I., 385.

120 KOKYPUH, NMETPOB, Poccusi XX ek, 467.

121 KOKYPUH, NMETPOB, Poccus XX sek, 465., 563.

122 Adamova-Szljozberget (1902-1991) 1936 tavaszan tartoztattak le terrorcselekmény vad-
javal. A tiz év alatt raboskodott tobbek kozott a fehér-tengeri Szolovki-szigeteken, Ka-
zahsztanban és az Eszakkelet-szibériai Koliman.

123 Onbra /1. ABAMOBA-CNMO3BEPT, MyTb (1993), 78.

124 KOKYPUH, NMETPOB, Poccusi XX eek, 463.
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,késo este, a sziirke alkonyatban naponta kotelezo a tabori ellendrzés.
Az 6sszes fogoly felsorakozik az udvaron, kialtjak a neviiket, azt hiszik,
hogy hibaznak, Gjrakezdik és Ggy tlnik, hogy ennek nem lesz vége. De
mégis vad tragarsagokkal és szitkozodasokkal valahogy 6sszeall a »ta-
bori egyensily«."?®

ROgton a szemle utan ismét megszolalt a sziréna, mely jelezte, hogy nyom-
ban a barakkba kell vonulni és nyugovora kell térni. Az alvasra minimum
hét 6ratirt el a két szabalyzat, bar tobb visszaemlékezonél is olvashatjuk,
hogy meglehetds gyakorisaggal kurtitottak meg ezt az id6t. Hava Volovics
is azt irja memoarjaban, hogy az 50-es években a bratszki taborban az
Orok, ha Ggy tartotta kedviik, fél 6-rol akar egy oraval elébbre is hoztak az
ébresztdt, melynek kovetkeztében a nok ereje idovel jelentésen megcsap-
pant, munkavégzésiik hatékonysaga pedig csokkent.” A barakkba térve
egyébként teljes csondnek és sotétségnek kellett lennie, és csakis az 6r-
lampa vilagithatott.”®

A szabalyozas kiterjedt az élelmezésre. Az 1939-es miuveleti parancs
kimondta, hogy aki tdlteljesiti a napi munkanormat, az 25-50 (bizonyos
ételekbdl esetleg 100) grammal tobbet kap, aki viszont nem tudja vagy
vonakodik teljesiteni, esetleg szimulalas miatt nem hajlando elvégezni ki-
szabott munkajat, az csokkentett porciot kap.”” Azt, hogy a munkavégzés-
tol tették fliggdvé az ételosztast, alatamasztja Bronja B. Gerson™® vissza-
emlékezése, melyben leirja, hogy alzsiri rabsaga idején ,a hivatalos tabori
alapszabaly az volt, »Aki nem dolgozik, nem eszik.« (...) Akinek szerencséje
volt szakmaja szerinti munkat végezni, annak kénnyen teljesithetd volt
a norma, és biztositani tudott maga szamara egy viszonylagos jolétet.
A nemszakembereknek viszont (...) nehezebb megkeresniiik kenyeriiket.”™’

1939-ben szabalyoztak az allapotos ndk, illetve a munkavégzésre alkal-
lelteti a kovetkez0 tablazat, mely utobbiak esetében nem nemek szerint
hatarozta meg a napi normat. Bizonyos ételekbdl, elsésorban a tapanyag-

125 BOPOHCKAS, Ha ganbHem npumncke, 83.

126 Kelet-Szibéria, Irkutszk. A Tajset-Bratszk vonalszakasz épitése 1939-1941 kozott zajlott.

127 BonosuY, «O npownom», 493.

128 ONNLKAS, Mou sochomuHaHus Il., 261.

129 KOKYPUH, MNMETPOB, Poccus XX sek, 486.

130 Bronja B. Gersont (1898-1975) 1937 novemberében itélték kényszermunkara, mint ,nép
ellenségének” hozzatartozojat. Alzsirba keriilt, ahonnan 1943-ban szabadult. Béveb-
ben: K.W. TEPWOH, Caza o bpaliHe: MMogecmb 0 nepexumom (38€3aHbIN KoBuUer, 2010).

131 MepPWwoH, Caza o bpatiHe, 135.
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ban gazdagabbakbol - példaul hasbol, halbol, burgonyabol és egyéb zold-
ségekbdl - a rabok gyakran joval nagyobb fejadagot kaptak. A kérhazi
betegek koziil azonban csak azok jutottak hozza a tablazatban szerepl6
ételmennyiséghez, akik fekvobetegek voltak.

Etel tipusa Altalanos Varandos | Korhazi | Munkavégzésre Konnyd
porcio nok és kis- | betegek | alkalmatlan munkat végzé
Mennyiség | gyermekes legyengiilt legyengiilt
(fo/gr) anyak rabok rabok
Rozskenyér 1100 800 400 800 1000
Buzaliszt (85%) 61 110 300 50 50
Lisztkeverék (85%) ? 10 20 10 10
Kiilonféle liszt ? 150 80 130 160
His 39 60 80 30 30
Hal 155 192 100 160 260
Novényi olaj 14 15 10 13 13
Allati zsir 4 25 20 5 15
Tészta 10 17 15 10 30
Cukor 17 33 40 15 20
Teapotlo 2 2 0,5 2 2
fé‘j’l:jg:é;yeakés eBYED | 650 700 600 620 750
Paradicsompiiré 10 10 10 10 10
e I 013 013
Babérlevél 0,2 0,2 0,5 0,2 0,2
S0 20 20 20 20 20
Tej 0 400 300 0 0

6. abra Napi porcio 1939-ben (f6/gr):
Altalanos porcio; allapotos nék, korhazi betegek, munkavégzésre alkalmatlan
legyengiiltek, konny( munkat végzé legyengiilt rabok™?

132 KOKYPUH, NMETPOB, Poccusi XX aek, 482-86.
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A szabalyzat 26-29. pontja egyébként kimondta, hogy a munkaidd kdzepén
egy ora sziinetet kell biztositani a pihenésre és az étkezésre. Bar ez altala-
ban a termelési koriilményektol fliggott, Jekatyerina Olickaja szerint még
a 40-es években is - amikor novelték a munkavégzés idotartamat - bizto-
sitottak szamukra az egy oras ebédsziinetet.””® A parancs emellett azt is
rogzitette, hogy abban az esetben, ha az étkezésre szolgalo helyek messze
helyezkednek el a munkavégzés teriiletét6l és a munkakaoriilmények ezt
megkovetelik, meg kell szervezni az ételek eldirt id6ben torténd kiszallita-
sat a munkavégzés helyszinére.** Ezzel egybecseng a Minlaghan'® rabos-
kodo Emmi Goldaker visszaemlékezése is:

Jkivagtuk a ronkoket (...). Ebédidében felvizezett porkoltet, illetve négy
és fél evékanal zabkasat hoztak a munkahelyre, zsir nélkiil, gyakran so
nélkil."®

A lagerekben naponta haromszor volt ételosztas, mely soran — ahogy az
el6bbi idézet is mutatja - altalaban izetlen, fliszerezetlen ételeket kaptak
az elitéltek. Koziiliik tobben emlékeztek vissza olyan levesre, mely romlott
kaposztabol, krumplibol vagy disznozsirbol, esetleg heringfejekbdl, vagy
tlidobol késziilt. Mindamellett a kiosztott élelmiszerek koézott javarészt
kaposzta és kasa volt. Kenyeret csak nagyritkan porcioztak, és amikor ad-
tak, akkor is csupan keveset.”” A kiosztott élelmiszereknél emellett gon-
dot jelentett az is, hogy azok nem elégitették ki az emberek atlagos napi
kaloriabevitelének sziikségletét. A nék szamara sziikséges koriilbeliili
1700-2000 kcal helyett még az eldirt 7-800 kcal sem jutott nekik.®
Avéget nem ér6 éhezés miatt voltak, akik a tabor teriiletén vagy a mun-
kavégzés helyszinén - példaul to-, folyoparton vagy erdében - kerestek
eleséget. A napi betevo része lett igy riigy, bogyo, parazson megsiitott
erdei gomba, vitaminhiany potlasara alkalmas gyiimolcsok, tovabba hal,
kagylo, amiket este a barakkban el is fogyasztottak. Paulina Mjasznyikova
visszaemlékezésében leirja, hogy a kolimai El'genben, akik iiveghazakban
dolgoztak, idonként elcsentek néhany zoldséget és magukkal vitték azo-

133 OnuuKAsS, Mou socnomuHaHus Il., 263.

134 KOKYPWUH, METPOB, Poccusi XX ek, 460-80.

135 Komi Koztarsasag, Inta. Minlag 1948 és 1957 k6z6tt mikodott.

136 FTONbAAKEP, [lepessiHHbIl YeModaH, 81.

137 Lasd: JIAPUHA, He3a6bigaemoe; VOLOVICH, ,My past”; IEBUHCOH, «Sl nocTapanacb 3a6bliTb...»

138 BOGOS ZSUZSANNA, ,Kinzo éhség, még kinzobb szomjisag”, Sztdlin pokla. Magyar sorsok
a Guldgon. Malt-kor térténelmi magazin melléklete (2015), 66.
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kat a barakkba. Am ez kockazatos volt, ha fény deriilt a lopasra, karcerba,
azaz biintet6 zarkaba zartak 6ket.””

Az 1939-es és 1950-es mliveleti parancs érintette a szexualitas, a gyer-
mekvallalas, abortusz, gyermeklatogatas kérdéseét,° tovabba a rokonok-
kal valo talalkozasok szamat és modjat, valamint a levelek, csomagok
kiildését és fogadasat. ElGirta, hogy a rabok, koztiik a n6k is, csak abban
az esetben talalkozhatnak rokonaikkal, amennyiben teljesitik a normat.
Ha mindez sikeriilt, akkor félévente egyszer lathattak csaladtagjaikat.
Abban az esetben, ha talteljesitették a normat, akkor lehetdségiik nyilt
arra, hogy rokonaikkal haromhavonta talalkozzanak.” Galina Levinszon
visszaemlékezésében elmondja, hogy a talalkozokra az 6rszobaban keriilt
sor. Ilyenkor agyat vetettek a latogatoknak, akiknek megengedték, hogy
egy-két napot ott idézzenek, és napi par 6rat egyiitt toltsenek a taborban
raboskodo szeretteikkel."?

A legtobbeknek havonta, egy ellenforradalmi blincselekményért eli-
téltnek azonban csak haromhavonta engedélyezték csomag fogadasat.™
A kiildemények megtekintését szigoran szabalyoztak. Az 6rok feladata
volt ellendrizni, hogy tartalmaznak-e pénzt, fegyverként hasznalhato tar-
gyat, vagy valamilyen titkos lizenetet. Amennyiben semmi ezekre utalot
nem talaltak, engedélyezték, hogy a nék valamit magukhoz vegyenek - ez
igaz volt a kiilfoldiek esetében is.** Mindezt alatamasztja Emmi Goldaker
visszaemlékezése is. Abezben a csomagokat - melyek legfeljebb 4-5 kg
stlyGak lehettek - az 6rszobaban osztottak ki tiszt jelenlétében.

,ROgtoNn meglattam egy kis csomagot anyam kézirasaval. Az 6r kibon-
totta, a tetején volt egy boriték, amelyb6l a tiszt azonnal el6hizta
a fényképeket, és nézegetni kezdte Oket. (...) Az Or letette a boritékot
a féenyképekkel, és odaadta a csomag tobbi tartalmat: cigaretta, csoko-
ladé, még egy liveg eperlekvar is volt ott!"™*

139 MACHUKOBA, «Ccbisika. Tropbma. Konbimay, 2.

140 Ezeknek részletezésére most a terjedelmi keretek miatt nem térek ki. Bvebben: BARDO-
NICSEK DOMINIKA, A szovjet blintetés-végrehajtds egy sajdtos vdlfaja: a Guldg néi taborai
(1934-1953). MOSZT Kényvek 13 (Pécs: PTE BTK TTI MOSZT Kutatocsoport, 2021).

141 KOKYPUH, METPOB, Poccus XX eek, 468.

142 NEBUHCOH, «fl nocTapanacb 3abbiTb...», 38.

143 APPLEBAUM, A Gulag torténete I., 466. A csomagokban altalaban ruhat, élelmiszert,
taplalkozashoz sziikséges eszkozoket (tanyérokat, evéeszkozoket) kaptak a néi rabok.
OnunuKAs, Mou socnomuHarus Il., 238-41.

144 KOKYPUH, METPOB, Poccus XX ek, 469., 564.

145 TONbAAKEP, [lepessiHHbIlU 4eModaH. 102.
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A két miveleti parancs értelmében levelet altalaban haromhavonta kap-
hattak a n6k, de csakis hozzatartozotol.“® Bar elviekben negyedévente
engedélyezték a levélirast, Margaret Werner szerint a taborukban évente
csupan kétszer volt lehetdségiik irni.” Emellett a német szarmazasi Emmi
Goldaker memoarjaban olvashatjuk, hogy a kiilfoldieknek egyaltalan nem
volt joguk levelezni.

,Csupan harom levelet irtam (...). Es végiil eljott az a nap, amikor a ne-
vemet valoban kialtottak. (...) Nagyon lassan odamentem a néhoz, aki
szétosztotta a leveleket. Nala nem egy, hanem sok-sok levelem volt -
egy egész koteg. Sajat leveleim, amelyeket két és fél éve (...) irok.”"8

A levelekben egyébként tilos volt a lagerek miikodésérdl, a rabok szama-
rol, az 6rok nevérdl, vagy a végzett munka jellegérol irni. A tabori cenzo-
rok amennyiben ilyen iizenetekre bukkantak az ellendrzés soran, azonnal
elkoboztak, és feljegyezték az ird nevét. Gyakran az is megesett, hogy az
illet6 levelezési jogat hat honapra, vagy akar egy évre megvontak.” Jeka-
tyerina Olickaja szerint ezért altalaban az élelmiszerellatasrol, a kapott
csomagok jelentéségérodl, a rokonok egészségi allapotarol irtak.™°

Anna Larina és Galina Levinszon révén tudjuk, hogy a hazaarulok hoz-
zatartozoiként elitéltek csupan egy év letelte utan irhattak szeretteiknek.
Larina szerint csak annyit engedtek meg nekik, hogy értesitsék rokonai-
kat, engedélyezték szamukra csomagok havonkénti fogadasat, igy kiild-
hetnek nekik meleg ruhat.”™ Levinszon viszont arrol informal benniinket,
hogy Tyemnyikovszkijban csupan a kisgyermekeseknek volt szabad leve-
let irniuk. Am eldszor csak annyit kérdezhettek meg rokonaiktdl, hogy ma-
gukhoz veszik-e gyermekiiket. Ha beleegyeztek és magukkal vitték Oket,
az anyak havonta érdeklédhettek gyermekeik fel6l.’s

A miiveleti parancsok szerint barmelyik rab kiildhetett kérelmet Moszk-
vaba, emellett élhetett panasszal akar a Beliligyi Népbiztossagnal, a Poli-
tikai Iroda tagjainal, vagy akar maganal Sztalinnal.”® A panaszleveleket be

146 KOKYPUH, MNMETPOB, Poccus XX sek, 469-70., 564.
147 WERNER, Dancing Under the Red Star, 218.

148 TONbAAKEP, [lepessiHHbIl YyemModaH, 99.

149 KOKYPUH, MNMETPOB, Poccus XX sek, 470., 567.
150 ONnuUKAS, Mou socnomuHaHus Il., 241-46.

151 JIAPUHA, He3abbigaemoe, 11.

152 JIEBMHCOH, «fl nocTapanacb 3a6biTb...», 38.
153 KOKYPUH, METPOB, Poccus XX eek, 476-77., 565.
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kellett vezetni a nyilvantartasba és lezart boritékban kellett tovabbitani.
A panaszlevelek azonban elvétve jutottak el a cimzettekhez és még rit-
kabban orvosoltak a benniik foglaltakat. Eppen ezért, ahogy Anna Larina
isirja visszaemlékezésében, nem mindenki tett kisérletet a panasztételre,
hiszen reménytelennek lattak, hogy az valaha is eredményt ér el.™*

Az emlitett id6beosztasok és szabalyok a sztalini korszakban hol eny-
hiiltek, hol szigorodtak.®™ Am mindvégig barmely utasitas megtagadasa
vagy szabaly megszegése komoly biintetést vont maga utan, mely nem
volt tekintettel korra, nemre, egészségi allapotra.’®

OSSZEGZES

Ami a lagerekben a nokkel tortént, ékes példaja annak, hogy a sztalini
rendszer miként roppantotta 0ssze az egyént és annak személyiségét, mi-
lyen modon hozta fiiggd helyzetbe és tartotta allando bizonytalansagban
polgarait. Kollektiv biintetéjogi felelésséget bevezetve, (j jogi kategoria-
kat teremtve, gyakran a legaprobb kihagas elkovetése miatt, vagy pedig
teljesen valotlan indokkal kiildtek embereket Gulag-taborokba - lathat-
tuk, hogy ,csak” 1934 és 1939 kozott majdnem négyszeresére nott a kény-
szermunkara itélt nék szama.

Bar elméletben voltak bizonyos jogaik a raboknak, lathattuk, hogy azo-
kat a gyakorlatban legtobbszor nem lehetett érvényesiteni, emellett az
orok gyakorta modositottak onkényesen az egyes elGirasokat, gondol-
junk példaul az élelmezés, alvas, levelezés kérdésére. A nék - hasonldan
a férfiakhoz - szabalyozott és nehéz koriilmények kozott éltek nap mint
nap, a kiilonféle miveleti parancsok, rendeletek taborbéli életiik szinte
minden mozzanatat iranyitottak és korlatoztak. A tilélék memoarjai alap-
jan azonban lathattuk, hogy a valos koriilmények, a n6k szamara biztosi-
tott lehetdségek ritkan tiikrozték a jogszabalyokban foglaltakat.

154 NNAPUHA, He3a6bisaemoe, 11.

155 Példaul az 1940-es években (féként a német invaziot kdvetben) szigoritottak Gket, igy
csokkentették a pihenénapokat és novelték a munkanormat. Innentél kezdve hivatalo-
san tizenegy orat dolgoztak a rabok - igaz, sokan mar a 30-as években is ugyanennyit
dolgoztak.

156 A biintetések részletezésére nem térek ki. B6vebben: BARDONICSEK, A szovjet biinte-
tés-végrehajtds egy sajdtos vdlfaja.
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